
祝！４０回記念お祝い箱御膳です！

今月も多くの方が参加しました！

今月のあずまし食堂 ４月２０日(木)開催

平成３０年１月から足掛け５年。新型コロナウイルス感染防止の
為１５回の中止がありましたが、開催４０回目の節目を迎える事が
出来ました。ボランティアさんに無理をお願いし、５０食予定を６
０食に増やしても予約をお断りしなければならない程に、賑やかな
４月の【あずまし食堂】となりました。

今月は、「開催４０回記念お祝い箱御膳」。小豆ご飯・春巻き・
焼き玉子着・照り焼き蒟蒻・サラダ・ナムル・摘果メロンの粕みそ
漬け・みそ汁・紅白白玉の緑茶しるこ。美味しく食べてもらいたい
と、ひき肉はミンチする事から始める徹底ぶり。ボランティアさん
の、そのアイデア、手際の良さに脱帽です

ふたを開けた途端の、笑顔と「美味しそう！」「これは何かしら
？」などの声が会場に響いていました。



今回は過去、あずまし食堂で出された
食事のアンケートを実施。人気の多か
った食事の復活もあるかも！？

今月も満員御礼！で
した。いつも来てく
れる方も初めての方
も、第3木曜日にお
待ちしています♪

６月からは場所を
交流センターにお引越し

投票結果は・・・
お花見御膳でした！

今月のあずまし食堂 ５月18日（木）



今月のメニュー

美味しくてほっぺが
落ちちゃいそうです！！

今月も美味しくいただきました。
来月も楽しみです♪

【今月のあずまし食堂】 ６月１５日（木）



美味しいお野菜をいただきました♪

ボランティアさんと
お買い物

今月のメニュー！

今
月
も
大
盛
況

満員御礼(^o^)

今月のあずまし食堂 （７月２０日）



９月のメニューです♪

お待たせしました～(^□^)

いつもご参加いただき
ありがとうございます！

食後は皆さん
食器ごとに並べてお片付け☆

今月の食堂も満員御礼！たくさんの皆さんに来ていた
だきました。いつもありがとうございます♪

□今月のあずまし食堂（９月２１日開催）



今月もたくさんの方が来てくれました。

大忙しの厨房ですが・・・
皆さん楽しそう！

かぼちゃの優しい甘みが絶品の
シチューでした♪

今月のあずまし食堂 （10月19日開催）

毎回完売の「あずまし食堂」のごはん。今回は少し余裕があり、私も
注文することができました。秋は「実りの秋」。美味しいものがたく
さん！今月のメインメニューはかぼちゃのシチュー。

ルーを一切使わず味付けされた豆乳ベー
スのシチューは野菜の甘みが存分に楽し
める優しい味で絶品！リンゴのゼリーも
おいしくいただきました。
11月・12月はお休みで、次回は1月とな
ります。

皆さんのお越しをお待ちしています。



ボランティアさん、朝早くから準備ありがとうございます！

今月はお持ち帰りが大盛況で完売です

あずまし食堂 １月１８日開催

開催５０回記念に向け、ボランティアさんは打合せ中・・・
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